Resultats ENTORNS DE VIDA a Miramar
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Entitats participants

* Club frontennis Miramar

°* ADOMAR

* Unié Musical Milamarina

* Associacid de Jubilats i Pensionistes

* Club Futbol Miramar

* Club Atletisme 'Fent Cames’

* AMPA CEIP Oliveretes

* Representants de diferentes col-lectius
del poble: Joves, Immigrants, Gent amb
diversitat funcional i representants del
sector sanitari

* CEIP Oliveretes

* Escoleta infantil

* Consultori Auxiliar de Miramar

* Personal técnic de I'Ajuntament
de diferentes arees: Policia local,
Comunicacio, Turisme, Serveis
socials, Cultura i Esports

* Grup de Govern Municipal

* Centre de Salut Publica de Gandia

Jornada resultats
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Programa (il adjacents)
10:30 h Taller Bollywood a carrec d/ADOMAR
10:30 h Jocs infantils intergeneracionals

a carrec de I'Associacié de Jubilats i Pensionistes
11:45 h Activitats musicals a carrec de la Unié Musical Milamarina
12:00 h Taller de batuts saludables a carrec del Grup dels Jovens
12:30 h Presentacio de resultats d’ENTORNS DE VIDA de Mi

a carrec de la Mesa de Salut Local

Regidoria de Sanitat

@ Ajuntament de Miramar
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La Mesa de Salut

Esta formada per una representacié de la
massa social del municipi. La seua missio és
la de promoure la salut a Miramar, entés
com el procés que permet a les persones
incrementar la seua salut i benestar. Per a
aixo, cal conéixer les caracteristiques que
determinen la salut i el benestar dels qui
viuen a Miramar.

Entorns de Vida

Es I'eina que s’ha utilitzat perque les
persones avaluen la qualitat dels espais on
viuen, treballen, es relacionen o
envelleixen.

Consisteix en 14 preguntes que inclouen
els elements fisics i socials del lloc. Una
vegada es contesten les 14 preguntes, els
resultats es traslladen a un simple
diagrama en el qual es mostra graficament
lavaloracid de les arees preguntades.

Com impacta l'entorn i les teues
condicions de vida en la teua salut i
benestar?

La qualitat del lloc on les persones vivim té
un efecte important sobre la salut i el
benestar. La salut depén més del nostre
codi postal que del nostre codi geneétic.
Segons el barri o poble on visquem,
tindrem una esperanca de vida diferent.

En la Comunitat Valenciana hi ha
desigualtats de salut que produeixen
diferencies de fins a 7 anys en l'esperanca
de vida. Millorar la qualitat dels entorns i
donar oportunitats per a accedir a ells
afavoreix la reduccid de les desigualtats en
salut.
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Per qué aquest document?

Aquest document descriu l'impacte que
tenen les desigualtats en salut en
cadascuna de les 14 dimensions que inclou
Entornsde Vida.
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Comunicacio de resultats

Publicitaritraslladar els resultats obtesos a
la resta d’habitants del municipi també
esta entre els objectius de la ‘Mesa de
Salut’. Tot i que el procés no ha finalitzat es
pretén anar comunicant-los conforme
s’avance.

Espai web dedicat a la mesa de salut:

http://bit.ly/mesa-salut-miramar

Contacte i propostes
Qualsevol resident a Miramar pot ser
particip de la ‘Mesa de Salut’ i comunicar

les seves propostes obertament.

serveissocials@ajumiramar.org



