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XIQUETS L XIQUETES




TROBA LES SET PROFESSIONS
D'EMERGENCIA AMAGADES EN AQUESTA
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Ajuda la Policia Local de Miramar a arribar fins
Uaccident!!

v

- Cal posar-se el casc en ukilitzar Lla bicicleta!! -




TOT ANIRA BE'

1-1-2 el nimero que SALVA VIDES

Ensenya a les xiquetesi als xiquets el teléfon tinic d’emergéncies ﬁm‘ﬂc‘k‘h‘“ A

Copia el dibuix al requadre




RECORDA...

iESTEM PER
: AJUDAR! cures

Catdastrofes

Re.paraci.ov\s

N Medicaments




NORMES HIGIENIQUES A CASA
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Posar al palmell de la ma una dosi de producte suficient per Fregar les mans palmell amb
cobrir tota la superficie a tractar

Palmell de la dreta contra dors
de I'esquerra amb els dits
entrellacats i viceversa

o
G

Moviment rotacional al polze
esquerre atrapant-lo amb el
palmell de la ma dreta i viceversa

palmell

Palmell amb palmell amb els Dors dels dits contra el palmell
dits entrellacats dle Ig ma oposada, agafant-se
» els dits

Gk

Moviment rotacional cap endavanti  Les mans ja son segures
cap enrere amb el dits apretats de la

ma dreta contra el palmell esquerra i

viceversa

RECORDA LA

IMPORTANCIA

DE RENTAR-SE
LES MANS
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EL joc de COVID... Vols jugar amb mi?
\

rans lo lra
Necessite d'un su,loerheroi, o uha superhero‘t‘ua que m’a Ju.d.a a combatbre el

virus.

1.Per ajuciar—me. necessite gue el teu pare o Lla keva mware ek pm&eh amb
rektolador aquest dibuix cada mall a una de les keves mans.

)

g
.

2. AL Llarg del dia cal esborrar el dibuix amb aigua i sabb.

3. St a la nit has aconsequit esborrar-Lo, haurem quanyat al aC,E;ten& virus. .
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Recorda! Tobks podem ser herois!

SAPS QUANTES PUNTES
TE LA SEUA ESTRELA?

QUIN ANIMAL HI HA
DIBUIXAT A L'INTERIOR?




¢QUE CAL FER EN
CAS D’INCENDI?

|

En cas d'incendi trugueu al 112 Remulleu les parts que puguin estar Sl us fan desallotjar, tanqueu els

1 aviseu els veins, Actueu com diu amenagades. interruptors de llum | gas, agafeu les

¢l pla d'autoproteccié de la coses imprescindibles (documentacio,

urbanitzaclo, diners { medicaments) { marxeu per
on us diguin els serveis de seguretat.

Siun incendi us sorprén a camp Si sou al cotxe, atureu-vositanqueu  Mulleu un mocador i tapeu-vos la

obert, allunyeu-vos en direccio els vidres. cara per evitar el fum. No us refugieu
oposada al vent i, si podeu, entreu en en pous o coves. A prop del mar o rius,
zona ja cremada. acosteu-vos a l'aigua i, si cal, fiqueu-

vos a dins.

Si el foc envolta la casa, refugieu-vos  Ompliu d'aigua la banyera Tanqueu tots els subministraments

adins, tanqueu les portesiles i les piques, ruixeu d'aigua les portes  de combustible i protegiu-vos amb

finestres i tapeu qualsevol forat. i les finestres i col-loqueu tovalloles roba de coté o llana. Si el fum és
molles sota les portes. intens, deixeu els llums encesos

i respireu arran de terra.
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SEGURETAT A LES PLATGES, CONEIXES LA SIMBOLOGIA D LES BAN"DE(ZEZS;?

[

BANY PERMES PREUCACIO BANY PROHIBIT

R I

PLATJA TANCADA BANDERA DE QUALITAT PRESENCIA DE MEDUSES

DIBUIXA QUATRE BANDERES DE LA TEVA PLATIA




1. Tramsport aeri.

2. Vehicle medicalitzat,

3. Material per rentar les mans,
4. Cuida de la nostra sequretat,
5. Persona professiohat de lLa

saluk que tracta a les persones
mwalaltes,

Moks encreuaks
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La brigada de manteniment del poble utilitza aquestes ferramentes de
treball ... COMPLETA LES PARAULES

MAS_AR . .. A

G _Fi | PRO_EC_T_RE




COLOREJIA ELS UNIFORMES DE LA POLICIA LOCAL
DE MIRAMAR I DESPRES DIBUIXA EL TEU HEROI O
HEROINA
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Ajuntament de Miramar



